 CRIATIVIDADE E HUMOR NEGRO

Escolhi falar um pouco sobre o aspecto da criatividade que se revela através do lado sombrio da psique. Aquele lado que por ser “feio, agressivo, inadequado socialmente”
se apresenta em forma de chiste, de piada, de  humor, enfim.
A pressão chega ao limite e “que alívio” encontra uma saída no riso, mesmo na gargalhada. 
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É impossível manter por muito tempo o olhar na miséria, na injustiça social, na impunidade, no descaso, na desconsideração, na falta de respeito. Quando a impotência frente ao sistema maior, opressor, chega ao limite do suportável, a quebra vem no chiste, na piada, na charge. 
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Então o gargalhar traz o tão necessário relaxar. O fígado antes cheio, intoxicado de raiva, desopila. Amargo, irônico e cruel, contaminado e contaminando tudo e todos que consegue encontrar.
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Quando preparei esse texto, era  época de Copa.
Não foi fácil engolir a perda. Voltar para casa antes mesmo do final da competição. 
Fazia muito tempo que não acontecia isso. Estamos acostumados a voltar com a vitória.
A frustração foi grande.

A impotência diante do fato também.  

 Então . . . 
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- Quando o ônibus da seleção não quer pegar eles chamam o Felipe Melo pra dar um tranco.

- O Saci tinha duas pernas antes de jogar com Felipe Melo.
- O Felipe Melo só chegava atrasado na escola, e de carrinho.
- O Felipe Melo não nasceu. Foi expulso do útero da mãe. 
- Por causa do Felipe Melo, os melhores momentos da copa vão ser editados pelo Tarantino, aquele diretor do Pulp Fiction,Um Drink no Inferno, Cães de Aluguel....

- No jogo de xadrez: Cristiano Ronaldo é a Dama; Kaká é o Bispo; Julio Batista é a Torre; Felipe Melo, o Cavalo 
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Todo o material indigesto, engolido goela abaixo sem chance de recusa, vai sendo vomitado na charge, no chiste, na piada, absurdamente engraçada, fazendo rir mesmo

com a boca cheia de fel e a língua verde. 

Quem se lembra ainda do projeto espacial brasileiro em 2003? A  tragédia do acidente com o Veículo Lançador de Foguetes do Brasil em 22/08 
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Foi arrasador. 21 mortos. A destruição foi tão grande que ficou extremamente difícil aos peritos investigarem as causas e chegarem a uma conclusão definitiva que permitisse aos cientistas e à Aeronáutica aprenderem com ela.

Mas . . . em compensação . . . lá vem . . .
Brasil bate 2 recordes mundiais na corrida espacial:
Lotação Espacial:
1) Consegue enviar 21 para o espaço ao mesmo tempo.
Recorde anterior era dos EUA com 6.
Eficiência de Rendimento:
2) Foguete manda 21 para o espaço antes mesmo de ser lançado.
Diabólico encontro entre duas realidades que se opõem mas que se encontram fora e dentro de todos os seres e se mostram sibilando com seu rabo dançante e sua língua bipartida.

Mas, Vejam ... A homeostase psíquica exige isso, promove isso para o seu equilíbrio, sua harmonia. 
O espírito na garrafa, preso, trancafiado por muito tempo se liberta e ameaça estrangular
seu libertador. O grito sai então desesperado e rápido como numa compulsão aguda.

 A garganta apertada resiste, e no sopro que emite, na fala chistosa, ambos comemoram aliviados ao som da gargalhada  também libertadora. 
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Você acaba de ouvir no noticiário da Televisão
“Goleiro Bruno é acusado de mandar matar em seu sítio, sua ex amante, esquartejar e esconder o corpo”.

Deixa o informativo arrasado, em choque com o que ouviu e vai para seu correio eletrônico na internet e quando abre sua caixa de mensagens ...já está lá :
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“O  Flamengo é bom. O que mata é o goleiro”. *
1.A diferença entre o Ronaldo Fenômeno e o Bruno?

 O que não mata, engorda! 
2. Bruno dispensa advogado, alegando que como ele é goleiro, fará sua própria  defesa. 
3. Goleiro Bruno vai mudar de esporte. Vai pro XADREZ.

 São as mensagens que recebemos em profusão pela internet em nossos e-mails.
Um dia minha mãe saiu e deixou meu pai tomando conta de mim.

Eu tinha uns dois anos e meio. Alguém tinha me dado um “jogo de chá” de presente e era um dos meus brinquedos favoritos.
Papai estava na sala vendo o Jornal Nacional, quando eu trouxe para ele uma “xícara de chá”, que na realidade era apenas água. Após várias xícaras de chá, onde recebia elogios entusiasmados do papai a cada xícara servida, minha mãe chegou.
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 Meu pai fez ela se sentar na sala, para me ver trazendo a ele uma xícara de chá, porque era “a coisa mais fofa do mundo!”. Minha mãe esperou, e então, vinha eu pelo corredor com uma xícara de chá para o papai e ela viu ele beber todo o chá.

 Então ela disse (apenas uma mãe saberia);

 
“Passou pela sua mente que o único lugar que ela alcança água é na privada?”
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De onde vem toda essa criatividade ??? Assim tão instantânea, tão imediata!!!
É o trickster,  preso em todos nós. Todos.

Os que compõe a piada, os que riem dela e 
os que depois de rir ou rindo ainda, reenviam !!! 
No volume IX das Obras Completas Jung fala sobre a Psicologia do trickster citando exemplos de sua atuação nos rituais religiosos da igreja medieval, desconstruindo e invertendo hierarquias, também confrontando as pessoas com paradoxos que são uma característica da totalidade porém sempre evitado numa cultura unilateral, excludente como a nossa.
“. . . fiquei impressionado com a analogia européia do car​naval na Igreja medieval e sua inversão da ordem hierárquica, a qual se perpetua ainda no carnaval dos grêmios estudantis. Algo desta qualidade paradoxal existe também na designação do diabo como simia dei (maca​co de Deus) e em sua caracterização folclórica em geral como diabo "lo​grado""bobo".
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 Uma estranha combinação de motivos "tricksterianos" típicos, encontra-se na figura alquímica de Mercúrio; por exemplo, sua tendência às travessuras astutas, em parte divertidas, em parte malig​nas (veneno!), sua mutabilidade, sua dupla natureza animal-divina, sua vulnerabilidade a todo tipo de tortura e - last but not least - sua proximi​dade da figura de um salvador.
Graças a essas propriedades, Mercúrio aparece como um daemonium ressuscitado dos tempos primordiais, até mesmo mais antigo do que o Hermes grego. Os traços "tricksterianos" de Mercúrio têm alguma relação com certas figuras folclóricas sobejamente conhecidas nos contos de fada: Dunga, o João Bobo e o Palhaço que são heróis negativos, conseguindo pela estupidez aquilo que outros não con​seguem com a maior habilidade (C.W.IX §456)”. 
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-  O Saci Pererê e o Curupira são exemplos no folclore brasileiro. O personagem Amigo da Onça do chargista Péricles e o Azambuja, criado por Chico Anísio, são algumas figuras no  imaginal brasileiro;
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- Tengus, os homens pássaros que viviam na floresta, no imaginal asiático, eram os responsáveis pelas situações cômicas que quando tão exageradas tornavam-se trágicas onde só ele via graça;
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- Loki irmão de Thor, filhos de Odin que usa da magia e do embuste na mitologia nórdica; 
- O Índio Americano é bem consciente da utilidade do Trickster na sua cultura. Sua figura é sagrada, dizem eles, porque precisam de sua risada para sobreviver.
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E para finalizar, como estamos em  tempos de Livro Vermelho, citarei o Livro Vermelho, não de Jung nem de Mao Tze Tung que também tinha o seu, mas o

 Livro Vermelho dos Pensamentos de Millôr, Ed.Nórdica, 1973.
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 Pequena antologia do que de melhor o Autor disse e escreveu, sobre tudo e todos,

 e que bem retrata o espírito trickster do jornalista carioca nascido em 1923, um dos fundadores do Pasquim.

“O Último refúgio do oprimido é a ironia e nenhum tirano, por mais violento que seja, escapa dela. O tirano pode evitar uma fotografia. Não pode impedir uma caricatura.

A mordaça aumenta a mordacidade”.
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  “Como acreditar que todos os homens são iguais perante a lei se uns são condenados a morrer de indigestão e outros a morrer de fome?”
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“Dentro da faixa de possibilidades sociais que lhe são dadas, o homem não tem fuga.

Em média, se não for atropelado, ficará no desemprego, se não ficar desempregado 

vai pegar um enfizema, será humilhado, abandonado pela mulher, 

Arrebentado sentimentalmente pelos filhos, mordido de cobra, ficará impotente
E mesmo escapando de tudo, ficará velho, senil, babando num asilo.

O mundo não tem lugar para 1/3 da humanidade”.
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“Não é que você não tenha o mesmo impulso. Apenas lhe falta coragem. Pois algumas pessoas matam. Outras se satisfazem lendo as notícias sobre o assassinato”.  (Mordaz hein!)
“A medicina pode ser melhorada com medidas simples. Por exemplo:

 o nome do médico ser sempre publicado junto aos avisos fúnebres do paciente falecido, ou O cliente só pagar depois de curado, e mais essa

A morte do cliente obrigar o médico, logo depois, à devolução de tudo que cobrou”.
“Quanto a possibilidade da catástrofe final, o fim da humanidade através de explosões

Nucleares, explosões demográficas ou epidemias, isso só existe para os observadores a curto prazo, esquecidos de que, através do homem ou mesmo sem ele, a natureza tem sempre, prontos a servi-la, seus mecanismos auto-regeladores. As explosões demográficas são meras compensações para as explosões nucleares. E vice-versa”.



[image: image23]
“A Bomba Atômica, explodida a todo o momento por  uma nação neurótica e odienta, que não quer ficar em inferioridade na corrida do Apocalipse, traz , porém, consigo uma esperança: a de eliminar de uma vez por todas a causa fundamental de todas as guerras:

O ser humano”.
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DEPOIS DO SALVAMENTO DE CHILENOS, BRASILEIROS TAMBÉM QUEREM SER TIRADOS DO BURACO
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“Nós não paramos de rir só porque envelhecemos . . .

Envelhecemos porque paramos de rir “ . . .

(música incidental: “Lá fora” -  de João Donato e Marcelinho da Lua)
Psic.Elizabeth A. Amaral

elizabeth@symbolom.com.br
psic.elizabethamaral@gmail.com
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